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小学生成长案例： 

他  变了 
广西省河池市南丹县芒场镇中心小学 

 

我清楚的记得那是 2018 年 9 月 4 日上午的第二节课。是我新接这个班的

第一节数学课，整个教学活动从始至终，坐在第二组第一桌的小男孩一直都是

低着头，既不开口也不动手，用现在时髦的话讲就是不参与教学活动，我自认

为课堂上还算幽默的我，在四十分钟调动四十多个孩子参与到学习活动中是没

问题的；但，这节课，我失败了；我边走出教室边揣摩这个男孩的心理：是不

喜欢我还是不喜欢上数学课还是……百思不得其解的我迷惘了。回到办公室，

我赶紧打电话给原来的老师，原来的数学老师说：“哦！你说的是张琦承，他

阿，话少，作业经常不写，数学成绩差”。听了原来老师的话，我又翻了班级

注册表，认真的看了这个孩子的家庭信息，发现这个孩子家住街上，上有两个

姐姐，父母是做生意的且年龄都接近六十岁，属于老来得子。 

接下来的几天，张琦承的数学作业总是不完成，数学课上也无精打采，不

闻不问也不写，一副漫不经心的样子；我尝试用了我们常用的谈话法、鼓励法、

关心法等方法，试着接近他，收效甚微。 

案例分析：小学生因受其年龄特点和心理特征的限制，明辨是非、自我掌

控和自主学习的能力相对偏低，他们在进行分辨是非曲直和自主学习时，需要

借助于家庭父母和学校老师的引导和帮助，尤其是父母对其的支持鼓励和监督，

都直接影响到孩子的学习态度和兴趣。基于以上分析，造成这个小男孩对学习

数学不感兴趣、不闻不问、不理不睬、漠不关心的学习态度主要有以下几个方

面： 

一、来自家庭：1.受封建思想的影响，张琦承是这个家庭的老来子，父母

非常溺爱，含在嘴里怕融，捏在手里怕化，真正过着衣来伸手饭来张口的“少

爷”生活，写作业时，父母在旁一个劲地问：手酸了没？手困了没？这种情形
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之下，小孩子能写完作业？ 

2.由于父母太过于溺爱，生怕孩子出去与同龄人玩会磕着、碰着；便把孩

子圈在自己的视线内，常此下来，孩子个性变成孤独不合群，不善于言语，因

而在课堂上不管老师讲得如何精彩都与他无关。 

二、学校老师：受各种因素的影响，老师要在规定的时间内完成教学任务，

因而对学生的照顾不够全面。加之老师去他家家访时，他的父母明着跟老师说：

“孩子写作业手会酸、心痛，不要压他，管他写得多少算多少”。家长都这样

放话了，老师能咋办？ 

解决问题的策略： 

一、与家长沟通。孩子学习的态度在很大程度上是与家长教育有关，且这

孩子的“惰性”是该父母惯出来的，针对这一情况，我首先要做的就是孩子父

母的思想工作，去了孩子家多少次，我是不记得了，只记得他的父母由不理我---

躲我---叫我不要再来---问我孩子的情况---主动联系我……这中间的酸、甜、

苦、辣只有孩子的父母和我知道。 

二、与孩子接触，进行感情交流 

俗语说：“亲其师，信其道”。当学生喜欢一位教师时，就会喜欢他所教

的学科，就会尽最大的努力去学好这门学科。我用课间、课外时间有意接近张

琦承，先是海阔天空地聊天，接着聊他感兴趣的游戏，再由游戏谈到数学，偶

然的一次游戏刚好用到数学知识，而他刚好不懂过不了关，由此教育他要想通

关，学好数学是关键哦，接下来的几天，我发现他变了，变得上课听课了，作

业也写一些了。 

三、根据需求，转变思想，不断改变教学手段。我们知道适当的教学手段

可以有效辅助教学，使教学变得更有效。从上次游戏中我发现张琦承慢慢在转

变了，课堂上由听课---回答问题，作业由做一点---做完，此外，我还发现他

喜欢找我说话，有一次，课外活动他到我办公室找我，他说：“老师今天您讲

《方向》这个内容，我不够理解”。当时我正在改作业，我就说：“老师请一
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个老师给你再上一次”，然后，我就打开了陈思玲老师上的人教版三年级下册

认识方向的视屏。我提醒他，认真听课，认真看视屏，听听陈老师是怎样讲解

的，再看看陈老师的学生是怎样学习的；待会要讲给我听的哦。然后，我又继

续改作业，过了一会，我瞄了他一眼，哇！我发现他在传神贯注的听，聚精会

神的看；三十多分钟后，他来到我的旁边，我问他：“看完了”。他说：完了，

他又说：视屏里的学生个个都认真听课，所以，他们都很会回答问题。之后，

他又小声地说：“不知什么时候我才能像他们一样”；我接着说：你其实跟他

们是一样的阿，有时我觉得你比他们还要优秀，不信，从明天开始试一下。第

二天，上课了，我跟往常一样喜欢把稍微简单的问题留给中下水平的学生，稍

微难一点的问题留给中上水平的学生，但，我发现张琦承这个孩子能从中下层

次跳到中上层次，且这节课他回答了七、八个问题，答得声音大、完整，我抓

住机遇，对他进行肯定和鼓励，要求同学们向他学习；这时的他向我露出腼腆

的笑。 

四、巧用双师教学 体现学生主体地位 彰显学生个性。接下来的教学我选

用了陆光宝、吴佩霞、廖建江、徐秋霞等老师的课，根据教学内容和实际情况，

采用节选、段选等方法，使整个教学活动，气氛活跃、愉快，从开始到结束学

生学习情绪高涨，积极参与教学活动，大胆展示各自的学习成果，分享学习过

程的快乐；充分体现教师是教学活动的组织者和参与者，教学效果好，达到教

学目的。 

案例反思： 

一、“双师教学”模式是一种极具互动性的教学模式，它可以有效地促进

师生双方互相交流、沟通和补充，构建起一种互动的师生关系，它不仅可以调

动学生课堂学习的兴趣，提高学生参与课堂教学活动的积极性，还可以实现教

师乐教和学生乐学的和谐统一。对学生而言“双师教学”是学生主体性的凸显、

个性的表现和创造性的解放，实现了“学习中感受，感受中学习”的目的，体

现了学生学习的主体性地位；对教师而言，则意味着上课已不是简单的知识传
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授，而是一个在新问题、新情况不断出现的情况下引导学生共同学习、共同提

高的过程，是教师在“工作中学习，学习中工作”的具体体现，充分体现了教

师在乐中教。 

二、“双师教学”模式可以有效地改变学生的学习方式。从推进素质教育

的角度来讲，转变学习方式，要以培养创新精神和实践能力为主要目的。换句

话说，要构建旨在培养创新精神和实践能力的学习方式和教学方式，要培养学

生的科学思维品质，鼓励学生对书本的质疑和对教师的超越。 

三、“双师教学”模式可以有效促进师生之间的平等交流、积极互动和共

同研讨，在此过程中，教师与学生分享彼此的思考、经验和知识，交流和体验

相互的情感，丰富了教学的内容，从而达到共识共享、共进，实现教学相长，

共同发展。这样的课堂气氛是和谐、宽容、民主的； 方式是自主、合作、探

究的。讲堂变成了学堂，学生成了真正的学习的主体，教师不仅是“授鱼者”，

更是“授渔者”。课堂上学生热烈的讨论，争先恐后的举手发言，各抒己见，

教师适时点拨指导，“双师教学”显现出了一种全新的教学思路和方法，体现

学生主体地位，彰显学生个性。 

四、“双师教学”模式可实现教学形式的多样化，更能焕发学生的学习激

情和学习兴趣。我们知道，激情和兴趣是最好的老师，没有激情和兴趣的课堂，

是一潭死水，教者声嘶力竭，学者昏昏欲睡 。“双师教学”教学模式下,两位

教师可以实现角色之间的迅速转换，根据教材内容即兴的情景表演与对话，把

教师与学生融为一个整体，真正实现课堂教学的互动，赋课堂以活力、激情和

兴趣。 

总之，“双师教学”模式探究还只是一个起点，是一种探讨性的思考设计

和实践探索，还有许多很具体的问题有待深入研究，但我们实施让我们相信: 

在不断地探索、总结和实践中，我们一定能走出一条理想的、富于个性化的课

堂教育途径。 


